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PORTAVEU DEL GRUP EXCURSIONISTA GIRONI 5

R

— Adherit a Ia Lligs de Sooiatats Exoursionistes de Catalunys

-]

Direccié: JOSEP TORRELLAS

Es reparteix gratis a tots els socis i entitats germanes.

(=== ||=—= ==

La nostra “Seccio Atletica”

Cada jorn és més interessant I'impuls que d’un temps en¢a ve do-
nant el jovent vers I'educacio fisica i I'atletisme en general.

Molts son els companys del Grup que formen part d’aquesta Sec-
ci6 1 que amb entusiasme vénen practicant l'atletisme; més també
son en gramsnombre els qui encar no s’han compenetrat bé del que
és: Cultura fisica, atletisme.

Van molt errats els que es creuen que practicar 1'atletisme és ja
voler ésser un <campid» i que tots els que en una cursa, llancament
de pes, disc, salts, ete., que no arriben a assolir un lloc enlairat,
deuen deixar se de practicar-lo, ja que comparats amb els que el cul-
tiven de temps estan molt al damunt d’ells.

Té que saber-se que la finalitat de la «Cultura fisica», y princi-
palment nostre «Seecio Atlética», és per apartar tot lo que es pugui

. al jovent del vici, per conservar la bona salut, no tinguent mai que
pensar en voler ésser un campio, dones d'aquesta manera seriem
molts els que tindriem que deixar de practicar-ho, vistes les desilu-
sions que en aquestes coses es presenten. Per aixo lo que té que pro-
curar se és no pensar en el pervindre per glories de campions, siné
que comengar pel millorament i fortalesa de la raga, dones aquesta
ja mal podra ésser millorada solament amb quatre campions, siné
que ho sera quan tingui milers d’homes forts d’entre el que també
podria, sens pensar-se, sortir-ne algun campid.

8 e . NIEKUS
8 Juny 1921.
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2 Butlleti del Grup Excursionista Gironi

L'Esclavitud d'un Gegant =

Al cim de la Palomera Es en nits de clara Huna

i mirant vers a llevant quan més rumia el gegant
reposa el cap d'un gegant que és Blanes, un poble gran
que la natura planta gronxat pel Mediterra;

sens dubte per defensa la vila que Déu posi

ol contorn de l'ensenada entre costa brava i plana
petxina d’argente daurada i la barca més llunyana

del poble més catala. desitja cap ella ani. ¢

Sant Francesc frondosa platja
espill del cel i del mar
- peu del majestuds altar
on hi regne Sant Joan

que no deixa en el gegant
mourers de sa costa aimada
de ginesta perfumada

i bells pins tot al voltant. e

VIicTORIA BONET

(1) Agnestes estrofes s6n inspirades per la silneta que formen, al contrallam de Ia Iluna,
les roques de la Palomera de Blanes, visitades per nosaltres en la darrera exoursid de Tosss.

o

Excursio ciclista a Tossa :

Interessant-nos condixer les troballes que el Sr. Ignaci Melé féu
en les excavacions que porta a cap, i amb el desig de comtemplar-les,
uns quants companys amb la frescor de V'siret de la matinada, anem
passant kilometres de carretera vers la vila de Tossa. Arribats que
som, dem un tom per la platja i deixades les maguines anem a Visi-
tar el Sr. Melé, rebent-nos afablement.

Tot fent cap vers les excavacions ens explica les contrarietats i
entrebancs posats a la seva obra, cosa verement inconeebible, dona-
da la importancia arqueologica de les mateixes; mes, ell ferm en sos
convenciments, sobrepujant a tot estorp ha lograt assolir el fi pro-
posat. Arribem al lloc on hi espera en Celestino, capatas de les ex-
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Butlleti del Grup Excursionista Gironi i

cavacions, que es posa a les ordres pels seus servicis. Comenga el
senyor Melé mostrant-nos el tros de mur que va induir lo a verificar
aquests treballs; anant seguint per ordre els descobriments de la vila
o mas roma: el lloc de la premsa d'oli, el magatzem, etc.; no entrem
en detalls per ésser donats en els BUTLLETINS d’abril i mar¢ ultims.
Seguidament pugem en la part alta on contemplem els preuats mo-
saics de les habitacions descobertes i una piscina.

En aquesta part els murs s'endinsen dins la feixa del camp,

. senyal irrefutable de ld continuacid de les construccions soterrades
vers les restes d’una atalaia en la part alta de la muntanya. Va mos-
trar-nos també diferents fragments d’anfores, tasses 1 pintures tro-
vats, dels que ens dona alguns per la col'leccié del GRUP. Després
d’agrair li les solicituds que vers nosaltres tingué, ens en despedi-
rem altament satisfets, tot pensant en lo dit per el Sr. Schulten.
Fins ara, Tossa, un dels punts més bonics i romantics de la costa
catalana, tenia fama no més per sa part medieval; perd si des d'ara
fa un gran paper en l'arqueologia romana, és degut al merit del se-

I nyor Melé.

Visitem la vila vella; les muralles, torres, runes de l'església ve-
lla, ¢ala i torre Codola. Baixem a la platja on ens espera el «bussi»
anant a la Cala Bona a dinar. De retorn visitem la cova del Bergan-
ti i costa brava.

Amb grata impressié d’aquest poble, seguim de noun nostre itine-
rari vers Lloret i Blanes. Lia carretera que voreja molt la mar ofereix
bonics punts de vista. A Blanes dem un torn per la poblacio i plat-
ja, 1 després de contemplar «es cap des Gegant de sa Palomeras,

. anem a l'estacio per retornar a nostres llars.

TORRELLAS

El millor aperitiu és el _

VERMOUTH TORINO
d'ORIOL i FRIGOLE
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o ~ Batlleti del Grup Excursionista Gironi

Atletisme

Amb la gaia festa dels campionats atlétics d’aquesta provincia,
celebrada el 26 del passat mes per la «Unién Deportiva Geronas,
baix els auspicis de la Federacié Catalana d'Atletisme; la nostra
«Secci6 Atlética» ha palesat una vegada més el seu entusiasme,
prenguent par en' alguns dels concursos, que amb llur esfor¢ han
conquerit una bona clasificacié, enlairant el nom de nostre GRUP
ding I'atletisme .} !

Felicitem a tots els amics que hi prengueren part, insinuant los :
que persisteixin forts 1 ferms en el cami emprés i que té que portar-
nos a les victories complertes del dema.

Nostra actuacio

Podem estar satisfets de la forma en que es portaren els que llui-
ren els colors de nostre entitat. De les diferents proves, ni havia una,
que per nosaltres era de que necessariament per tots els medis te-
niam que assolir el primer lloc: La marxa atlética. Amb joia tenim
que assabentar a nostres socis que, el campié del GRUP és, també,
campi6 de nostra provincia. El segon lloc el tingué en J. Pagés, que
junt amb en G. Viladomat, eren els dos inscrits per aquesta marxa i
que donant proves de sa valua i de ferma adhessié al GRUP, lluita-
ren leal 1 noblement pel renom de nostra entitat.

En la cursa de 5,000 metres guanyen el segon i tercer lloc en
J. Soler i en .J. Cerezo

En els 100 i 200 metres, en M. Taberner es clasifica tercer i segon.

En els 800 metres en P. Figueres arriba a tercer lloc i en T. Var-
deri el cinqueé.

En E. Marti té el segon dels 1,600 metres.

Heu’s aqui el comportament de nostres atletes, que no dubtem
podran, amb acurats entrenaments, assolir majors victories, ja que
naixent tot just mnostra «Seccié Atlética», no teniem materialment
ftemps per estar en forma per obtenir millor classificaci6.

Nostra cordial enhorabona als companys de la «Seccié» per sa
brillant actuacio.

R.
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Butlleti del Grup Excursionista Gironi 5

BREDA - Vista general del Monestir

Noves

Socis ingressats en el passat mes: senyoretes Na Liaura Taberner
i Soletat Ardenuy; senyors Francesc Roca, Lluis Mula, Josep Gi-
(. bert, Segundo Barnés, Josep Dalmdau.

Rebudes les publicacions de les entitats: Agrupacié Excursionis-
ta Catalunya, Avant, Els Matiners, Accié del C. D. C. S., Eugénia,
Andi, Centre Excursionista Barcelonés, La Veu del Freser, Mun-
tanyes Regalades, Nostra Comarca, Atenew FEnciclopédic Popular,
Montseny.

Del Grup Excursionista «Els Matiners», rebem sa primera fulla
i programa que publicara mesalment,
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6 Butllet! del Grup Excursionista Gironi

Demaneu: Jerez Oloroso (dolc), Fino Graciela (xeres Sec)

Aty

ORIOL & FRIGOLE

Felicitem als amies i companys d’«Els Matinerss, que amb sa
publicacio posen un pontal més per I’enlairament de I'excursionisme

a Catalunya. ; .)\
Assabentem a nostres preuats socis d’haver ingressat en’ la. Fede-
racié Catalana d’Atletisme. ;

S'ha adquirit per la Biblioteca el volum del Pirinen Catald, d’en
Cesar August Torras, «Alberes Conflent-Valtespirs.

En el passat mes s'efectuaren excursions a Sant Julia, Mediny4,
Font d’en Lliure i Montsoriu.

Nostre benvolgut company N'Agusti Vallmajor passa per la tris-
ta pena d’haver perdut a son pare (q. a. C. s.).
Acompanyem a nostre amic en son condol.

Entre els companys de la seccid ciclista s'ha fet una subscripeié
a favor de nostre amic Janer per ajudar-lo a fer la carrera «Tour de O
France», a qual fi, per mediacié del Sr. Cuatrecasas, s’han enviat a
la Unié Velocipédica els cabals recollits.

Desitgem a nostre company bona sort i brillant victoria que si-
gui honra de nostra regio.

GRUP EXCURSIONISTA GIRONI

Entitat despresa de tot color politic. Lemes de la mateixa:
Cultura, Instruccié, Excursionisme, Atletisme,
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Butlleti del Grup Excursionista Giron{ 7

" Pont i vila de Besalii

Seccio Oficial

Resum dels mesos de gener, febrer, marg, abril, maig

GENER
SN L B s et . Pres 60'B
: FEBRER R
Ingressat. . . . Ptes. 141 Pagat. . -. . Ptes. 8520
MARC e,
Ingressat . . . Ptes. 225630 Pagat. . . . Ptes. 138'10
ABRIL - MAIG e
Ingressat. . . . Ptes. 279 Pagat. . . .| Ptes. 14276

Juny 1, en Caixa. . . Ptes. 13645
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8 | Bautlleti del Grup Excursi‘onista Gironi

Programa del mes

Dia 17
Campdura-Congost

Lloc de reunio: plaga del Correu, a les dues de la tarda. Portar

berenar.
Vocal, en M. Taberner.

Dies 24 i 25

Excursio @ Costa Brava |

Itinerari: “Primeér dia, Torrent, Bagur, Cap de Bagur, Tamariu,
Palafrugell i Ermita de Sant Sebastia. Sopar i dormir. '
Segon dia: Admirable espectacle del sol ixent des de la terrasa
del Santuari, Llafrane, Calella, Punta del Castell, La Fosca i Pala-
‘mos. Portar-se la minestra per dos dies.
Sortida amb el tren de M. Z. A. a dos gquarts de sis del mati. Gas-

tos, 9 pessetes.
‘ Vocal, en J. Torrellas. .

Dia 31
Excursio ciclista a Sant Feliu de Guixols

Sortida: carrer del Carme, a dos quarts de dues de la tarda.

3 Imp. Dalmau Carles, Pla. 8. A, — Girona
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