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E! Entertainment dels Es-
tats Units va fitxar el cam-
pió olímpic Ryan Lochte
com a protagonista princi-
pal d’un reality. La presi-
denta del canal de televisió,
Suzanne Kolb, ho va argu-
mentar assegurant que el
nedador “és sexi, divertit i
entretingut”. What would
Ryan Lochte do? no passa-
rà a la història dels progra-
mes televisius. Kolb potser
hauria tret més rendiment
si abans dels Jocs de Lon-
dres s’hagués fixat en una
nedadora menys excèntri-
ca (Mireia Belmonte), però
amb una història cent mil
vegades més atractiva per
atrapar milions d’especta-
dors. El guió no és pas ro-
cambolesc. Fins i tot algú el
podria titllar de previsible,
però la seva vàlua és que no
s’ha cuinat en un laboratori
de guionistes, sinó que és
fruit de la realitat.

La història comença
quan una catalana de 17
anys es converteix en es-

portista olímpica. Havia co-
mençat a nedar gairebé per
casualitat, com a recoma-
nació mèdica per corregir
una esclerosi, però els seus
pares mai van imaginar
que aquest problema físic
els canviaria la vida. Pequín
va ser el bateig d’un somni i
el 2008 va acabar amb la
protagonista firmant un
nou rècord del món dels
400 m estils en el mundial
de piscina curta de Rijeka.
La nedadora, nascuda en
un barri humil de Badalo-
na, militava en un dels
clubs de natació més im-
portants de l’Estat espa-
nyol (Sabadell) i s’entrena-
va amb entrenadors de re-
nom com l’australià Mi-
chael Piper. El treball va do-
nar els seus fruits i va co-
mençar a col·leccionar me-
dalles en europeus de pisci-
na llarga i campionats del
món i d’Europa de piscina
curta.

El dia que el CN Sabadell
li va substituir el tècnic, la
seva carrera va fer un salt
qualitatiu. La va posar a les
mans del prestigiós francès

Fred Vergnoux, avalat per
haver convertit en campió
del món més d’un esportis-
ta. El duet s’entenia a la
perfecció i com més es co-
neixien més s’elogiaven
mútuament. Ella continua-
va guanyant i ell confiava a
veure-li lluir un metall olím-
pic a Londres. La catalana
ho va fer realitat. Però no es
va penjar una medalla, sinó
dues, de plata, i es va con-
vertir en la primera neda-
dora estatal que signava un
èxit d’aquesta magnitud.

La sèrie, absolutament
ensucrada, es podria haver
acabat aquí i hauria acon-
tentat les tietes de tot el
país. Però el destí no tenia

prou amb tot això. Volia
que en tots els racons es
parlés de la noia prodigi que
de l’esclerosi s’havia con-
vertit en subcampiona
olímpica. I va provocar que
l’entrenador que l’havia gu-
iat a l’èxit i la nedadora se
separessin. El CN Sabadell i
Belmonte no es van posar
d’acord a l’hora de negociar
la renovació i van partir pe-
res enmig d’un espectacle
trist d’acusacions encre-
uades i amb els mitjans de
comunicació sucant-hi pa a
dojo.

La catalana es va quedar
desemparada pocs mesos
abans del campionat del
món de Barcelona. Alguns

li van donar el paper de do-
lenta de la pel·lícula i fins i
tot Vergnoux va afirmar
que els metalls l’havien
canviat. Aleshores, es va
exiliar a Niça per entrenar-
se amb un grup d’alt rendi-
ment. Però no s’hi va trobar
còmoda, massa lluny dels
seus, i va decidir tornar a
casa mentre es plantejava
engegar-ho tot a dida.
Abandonar una carrera
prometedora.

De sobte, va aparèixer la
mà de Déu, la UCAM, una
universitat propera a la
FAES, per redreçar-li el ca-
mí. A principi d’any, es tor-
nava a entrenar amb plena
dedicació i de nou a les or-

dres del seu guru Ver-
gnoux, amb qui es va recon-
ciliar.

El mundial es presenta-
va com la revàlida. La cita
en què havia de tornar a
guanyar. Ho havia de fer
perquè nedava davant dels
seus, no els podia decebre; i
per demostrar que una es-
portista de la seva talla era
capaç de refer-se de situa-
cions adverses. Evident-
ment no va fallar i va tornar
a superar les previsions
guanyant dues medalles de
plata i una de bronze. Pot-
ser aquest final pecava de
previsible. I per això, pocs
dies després de Barcelona,
la badalonina, en l’última
aparició de la temporada,
va tornar a escena per esta-
blir dos nous rècords del
món en piscina curta: el
dels 400 lliure (3:54.52) i el
dels 800 (7:59.34).

Els espectadors espera-
rien amb avidesa la tempo-
rada següent de la vida de la
millor esportista estatal de
tots els temps que s’ha de
completar el 2016, en els
Jocs de Rio. ■

MIREIA BELMONTE · La badalonina  va viure un serial després de les dues medalles de Londres, que van generar
dubtes sobre el seu rendiment a curt termini, però els ha esvaït amb tres metalls més al mundial i dos rècords del món

Ivan Mullor
BARCELONA

Belmonte mira a la càmera després de rebre la medalla de bronze aconseguida en la final dels 200 m estils en el campionat del món de Barcelona ■ EFE
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Les frases

“Vist el panorama
he pensat a plegar.
He arribat a estar
farta de lluitar per tot
això i llançar la
tovallola. No m’he
tornat a entrenar des
de Londres”
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“Estic dolguda amb
el club i amb el que
s’ha dit de mi. S’ha
donat una imatge de
mi que en molts
casos no és certa”
Mireia Belmote
PARAULES DE L’OCTUBRE DEL 2012
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“Gràcies a tots per
les felicitacions. No
hi ha una manera
millor d’acabar la
temporada que amb
un rècord del món”
Mireia Belmote
PIULADA DE L’11 D’AGOST DEL 2013
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