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Les lents compensen el defecte de I'ull perd no arriben a corregir-lo mai. (Foto JOAN SEGUR).
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- Les malalties oculars es desenvoIUpen, en
major percentatge, als grans nuclis urbans

ARACELI RUIZ

Les patologies oculars que presen-
ten els pacients en les societats
avancades sén més nombroses
que no pas en els habitats natu-
rals. La proliferacié dels mitjans
audio-visuals i de la tecnologia de
la informatica i I'exposicié dels or-
gans de la vista a la pol.lucié urba-
na i industrial han.fet que en els
entorns urbans els ulls siguin més
propensos. a encomanar-se d’in-
feccions i també que presentin pa-
tologies per I'excés de treball de la
vista. -

Els experts detecten que els ca-
sos de miopia sén els més fre-
qiients, provocats fonamental-

ment per un esforc excessiu de la
vista. Carles Ribot, optometrista i
contactoleg, ha observat que «els
mitjans audio-visuals obliguen a
treballar massa la vista i a la
llarga esdevenen problemes als
ulls. Un altre problema que es
detecta és el de la gent que tre-
balla amb pantalles d’ordinador.
Es possible que siguin persones
sense cap problema a la vista o
que tinguin petits defectes im-

‘perceptibles. Quan han treballat

moltes hores davant d'una pan-
talla es detecten més facilment
les irregularitats i fins i tot po-
den agreujar-se».

Davant d’aquest fenomen, hom
es pregunta si la degradacio de la

vista provocada dins de I'ambit del
treball és considerada com una

. malaltia laboral. Sdvint en aquests.

casos, el concepte médic i el con-
cepte legal de malaltia laboral o
«accident de treball» no coincidei-
xen. Es necessari que I'oftalmaleg
faci una revisi6 a fons del pacient i
dictamini el motiu de la lesié ocu-
lar. En el cas que aixi fos, el pa-
cient haura de remetre’s a Magis-
tratura de Treball i demanar que la
seva malaltia sigui reconeguda

. com a accident de treball.

Optica i optometria

La immensa majoria de les per-

-sones neixen amb algun defecte

ocular. Aix0 no impedeix, pero,
que una bona part d’aquestes per-
sones portin una vida normal i fins
i tot gue no tinguin la necessitat
de portar lents. Molts d'aguests
defectes s6n mindsculs i tan im-
perceptibles que no alteren en res
la capacitat visual de la persona.
Quan parlem de I'dptica i de I'op-
tometria estem parlant de les
ciéncies que ajuden a pal.liar els
defectes de visio de I'ull de tipus
mecanic a través de lents Opti-
ques. La lent, contrariament al
que molta gent pensa, no arriba a
corregir mai els defectes de I'ull,
siné que el que fa és compensar
de forma funcional —que no fisi-

cament— aquests defectes.

Un cas molt clar és el de la hi-
permetropia, en el qual I'eix poste-
rior del globus ocular —sensible-
ment més curt que el normal—

" projecta les imatges més enlla de

la retina. L'ull de la persona afec-
tada d’hipermetropia fa un esforg
addicional per corregir la desviacié
i portar la imatge fins a Ja retina,
que és el lloc on s’han de projectar
les imatges recollides per I'ull. Una
lent, convergent en aquest cas,
treslladara les imatges al punt que
li correspon, perd quan la persona
es treu les ulleres continuara pre-
sentant una alteracio hipermetro-
pica.
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ULLERES PER A TOT US -;LVENTS DE CONTACTE.

ESPECIALITATS OPTIQUES.

. MATERJAL LABORATORI EN CRISTALL, VIDRE, PORCELLANA, P-EFRAOTAEI,‘ METALL,

GOMA, PLASTIC I FUSTA.
APARELLS PER A LABORATORI.

REACTIUS I PRODUCTES QUIMICAMENT PURS PER A S CIENTIFIC I INDUSTRIAL.

GRAN VIA JAUME |, 20 -"APARTAT 39 - TELEFON 20 16 77 - 17001 GIRONA

ESTABLIMENT ATES PER OPTICS DIPLOMATS I CONTACTOLEGS ESPECIALISTES
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